
Montag: Ressourcen

Dienstag: Verkehr

Mittwoch: Verpackung

Donnerstag: Kleidung

Freitag: Ernährung

Samstag und Sonntag: Ernährung

eine Aktion der Fairtrade- & Nachhaltigkeits-AG

die Nachhaltigkeitswoche

vom 25.09.23 zum 01.10.23

Jeden Tag eine neue Challenge!
Informiere dich an den Stellwänden!

Mach mit, sammle Punkte und gewinne einen Überraschungspreis.



Wie funktioniert die Challenge?
eine Aktion der Fairtrade- & Nachhaltigkeits-AG

Jeden Tag wird ein anderer Bereich
der Nachhaltigkeit näher betrachtet.

Du hast die Möglichkeit, deinen
Alltag ein kleines bisschen zu

verändern und ihn nachhaltiger zu
gestalten. Dafür kriegst du Punkte
und kannst zum Schluss, wenn du
am meisten Punkte erhalten hast,

einen Überraschungspreis
gewinnen. Bitte schicke beweise wie

zum Beispiel Fotos an unsere E-
Mail-Adresse oder zeige sie uns in

der Schule.

nachhaltigkeit@oberrhein-gymnasium.eu



Eine Aktion der Fairtrade- & Nachhaltigkeits-AG

Was muss ich wann tun?
Montag: Ressourcen

Spare heute Wasser und gehe schneller duschen als sonst. Schicke uns
per E-Mail ein Foto von deinem Wasserzähler vor und nach dem 
Duschen!

Dienstag: Verkehr

Entscheide dich dazu, mit umweltfreundlichen Fortbewegungsmitteln 
zur Schule zu kommen. Fahrrad, Roller, Skateboard: Alles ist erlaubt! 
Bei einem weiten Weg darfst du die Strecke auch mit Bus oder Bahn 
zurücklegen. Schicke uns ein Foto von dir auf dem Weg zur 
Schule, auf dem dein Fortbewegungsmittel sichtbar ist. 

Mittwoch: Verpackung

Achte heute darauf, so wenig Verpackung wie möglich zu verwenden. 
Bring dein Essen und Trinken in einer Brotdose und einer 
wiederverwendbaren Wasserflasche mit und zeig es uns in der 20-
Minuten-Pause. Treffpunkt ist die Aula. Oder mache ein Foto davon, 
bevor du zur Schule gehst, und schicke es uns per E-Mail.

Donnerstag: Kleidung

Miste deinen Kleiderschrank aus und bringe deine nicht mehr 
getragene, aber noch gute Kleidung an den Fairtrade-Stand, damit
wir sie an unserer Kleidertauschbörse (am 6.10.) anbieten können. 
Wenn du Kleidung bringst, erhältst du ebenfalls Punkte!

Mehr Informationen zur Kleidertauschbörse findest du auf den Plakaten
in der Schule.

Freitag & über das Wochenende: Ernährung

Probiere neue Rezepte ohne tierische Produkte aus. Verzichte 
dieses Wochenende mal auf Fleisch und, wenn du kannst, ganz auf 
tierische Produkte. Falls du Rezeptinspirationen brauchst, haben wir auf
der Stellwand ein paar aufgelistet. Schicke uns ein Foto von deiner 
jeweiligen Mahlzeit per E-Mail zu.

Unsere E-Mail-Adresse lautet:

nachhaltigkeit@oberrhein-gymnasium.eu


